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Salam de Biscuiti - Reteta Clasica Fara Coacere

Desert fara coacereUsor[] 40 min[] 12 portiiChef: Lucian

Salamul de biscuiti este unul dintre cele mai iubite deserturi fara coacere, apreciat pentru gustul intens de
cacao si textura crocanta a biscuitilor. Se prepara rapid din ingrediente simple si este perfect pentru mesele in
familie, sarbatori sau ori de cate ori iti doresti un desert delicios, inspirat din copilarie.

Ingrediente

500 g biscuiti simpli

150 g zahar

100 g unt

100 ml lapte

2 linguri cacao

1 plic zahar vanilat

50 g nuca maruntita (optional)
50 g stafide (optional)

1 buc. esenta de rom
Mod de preparare

1. Zdrobeste biscuitii n bucati potrivite si pune-i intr-un bol incapator.

2. Intr-o cratita, pune laptele, untul, zahéarul, cacaoa si zaharul vanilat.

3. Fierbe compozitia la foc mic timp de aproximativ 8-10 minute, amestecand continuu pana cand zaharul
este complet dizolvat.

4. la vasul de pe foc si adauga esenta de rom.

5. Toarna compozitia calda peste biscuiti si amesteca bine. Daca doresti, adauga nuca si stafidele.

6. Pune compozitia pe folie alimentard sau hartie de copt si modeleaza sub forma de salam.

7. Ruleaza strans si lasa salamul la frigider cel putin 3-4 ore, de preferat peste noapte.

8. Indeparteaza folia, feliaza si serveste simplu sau pudrat cu zahar.
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